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Seit über 40 Jahren 

wissen SINUS-Kunden 

früher Bescheid, 

was Menschen bewegt

Quantitative und qualitative Forschung mit den 

Sinus-Milieus® - der Branchenstandard für 

strategische Zielgruppen – seit 1978



Expertise des SINUS-Instituts

Menschen, Märkte, Medien, Methoden
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Lebensweltforschung

(Internationale) 

Gesellschaftsmodelle

Zielgruppen, Personas

Marketing-Strategie

Kundenzufriedenheit

Image, Usage & Attitude

Wertewandel- und 

Trendforschung 

Empirisch fundierte 

strategische Beratung



Unser Anspruch: Nahe an den Menschen
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Wissenschaftlich & empathisch

• Ethnologische Neugier

• Breites Methodenspektrum

• Klare Lösungsorientierung

Kooperativ & kreativ

• Co-Creation

• Visualisierung

• großes Netzwerk

Alltagsnah & lebendig

• Inhome

• Online

• Point-of-Sale



Sinus-Milieus® in Deutschland

Soziale Lage und Grundorientierung

Einführung in die Sinus-Milieus 5

Die Sinus-Milieus fassen 

Menschen mit ähnlichen Werten 

und einer vergleichbaren 

sozialen Lage zu 

„Gruppen Gleichgesinnter“ 

zusammen.

Die Sinus-Milieus sind ein 

Gesellschaftsmodell. Sie 

verdeutlichen, was die 

verschiedenen Lebenswelten in 

unserer Gesellschaft bewegt 

(Werte, Lebensziele, Lifestyles) 

— und wie sie bewegt werden 

können (Mediennutzung, 

Kommunikationspräferenzen). 

Basis: Deutsche Wohnbevölkerung ab 14 Jahren

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

10%

Prekäres Milieu

9%

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

11%

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

11%

Postmaterielles

Milieu

12%

Milieu der 

Performer

10%

Expeditives

Milieu

10%

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

12%

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

8%

Neo-

Ökologisches 

Milieu

8%



Sinus-Milieus in Konsumenten-Panels

Zielgruppen-Daten für verschiedenste Märke
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TV-Zuschauerpanels

KI-gestützte Zielgruppenanalyse

Markt-Media-Studien 

(Shopper Intelligence Panels)

Verbraucherpanels



Forschung verständlich auf den Punkt gebracht

Zahlreiche SINUS-Publikationen
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Kunden des SINUS-Instituts: Unternehmen (Auswahl)
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Kunden des SINUS-Instituts: Public Sector (Auswahl)
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INTEGRAL - SINUS – OPINION

Drei erfolgreiche Marktforschungsinstitute zu einer Gruppe fusioniert
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Zusammen stehen diese drei Institute für über 111 Jahre Erfahrung in der 

Markt- und Sozialforschung in der DACH-Region und weltweit. 

INTEGRAL - seit 1987 -

bringt Know-how in den Bereichen 

Finanzdienstleistungen und 

Telekommunikation sowie seine 

Erfahrung in der Kundenzufriedenheits-

und Werbeforschung ein. 

OPINION - seit 1996 -

bringt internationales Know-how im 

Ad-hoc- und FMCG-Bereich ein, 

insbesondere Produkt- und 

Konzepttests sowie Tracking-Studien. 

SINUS - seit 1978 -

bringt Spezialwissen in der qualitativen 

Markt- und Sozialforschung sowie 

Kompetenz in der strategischen Trend-

und Zielgruppenforschung ein. 
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